










































同じブラジャーを使い続けていると生地が伸びたり劣化して補整機能が低下し、
せっかく集めたおにくたちもスタコラ逃げてしまいます。

ブラジャーの寿命は一般的に「100回の着用」と言われていますが
そんなの数えられない！！ということで…

【ブラジャーの替え時サイン】で捨てるタイミングを見極めましょう♪

下着にも寿命があった！

INNER GUIDE
下着の豆知識

ブラジャーの替え時サイン

カップの型崩れ

バック布のヨレ

生地・ストラップのヨレ

ワイヤー以外は燃えるゴミ

意外と知らない！? ブラジャーの捨て方

HEAVEN Japanのブラ回収サービス

SCOOP!!

ワイヤー入りのものは必ずワイヤー
を取り外し、各自治体の処分方法に
従って処分しましょう。その際、ガムテ
ープなどで巻いて袋に入れておくと
安全です。ハサミで端をカットすると
簡単に取り出せます！

布地部分や元々ワイヤ
ー入りでないものは新
聞紙などで見えないよう
に包み、燃えるゴミとし
て処分するのが基本。そ
れでも気になる人は、細
かく刻んでもOK！

パッドはコンロの掃除や
靴磨きに再利用できるよ♪

ワイヤーを取り出す

生地やストラップがヨレるとバストを持
ち上げる力が弱くなり、バストアップ効
果が得られにくくなります。汚れが目立っ
てくると、見た目の華やかさが無くなって
しまいます。

バック布がヨレたり伸びたりすると安定
感がなくなり、お肉が逃げたり、ブラジャ
ーがズレやすくなったりして、着用時の
不快感が大きくなってしまいます。

カップの形が崩れると、谷間が出来にく
くなり美しいバストラインが形成されに
くくなってしまいます。
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サロンでも、オンラインでも！
いつでもどこでも

“捨てどき”ブラ回収します。

SDGsをもっと、近くに

ドキッとするような、新しい出会いを。

参加方法はコチラ

他ブランドの
ブラもOK！
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